
Sehr geehrte Damen und Herren,

die Grafschafter Landimkerei lädt Sie ein zur Vortragsveranstaltung  

" Gesund, schlank und fit mit 
Honig. Honigirrtümern auf der 
Spur." 
am Samstag,06.02.16 um 15.00 Uhr im Nino Hochbau, Manz 
Saal, Nino Allee 11, 48529 Nordhorn, 
Referentin ist Frau Renate Frank, Ernährungsberaterin, Oecotrophologin und Autorin des Buches. 
" Honig:Köstlich und gesund".   www.ernaehrungsberatung-frank.de

Gesund, schlank und fit mit Honig - 
Honigirrtümern auf der Spur
In den letzten Jahren wurden viele neue Wirkungsweisen des Honigs entdeckt und die 
Möglichkeiten, diesen in der Gesundheitsvorsorge einzusetzen, sind gestiegen. Trotzdem werden 
immer noch viele Verbraucher/innen durch zahlreiche Mythen rund um den Honig verunsichert. In 
dem Vortrag wird auf die Honig-Irrtümer eingegangen und erklärt, wie Honig auf Körper, Geist und 
Seele wirkt und wie man mit dem Bienenprodukt leichter Gewicht halten, das Immunsystem 
stärken und Krankheiten vorbeugen kann. Es werden bewährte und neue Rezepte mit Honig 
vorgestellt und viele Argumente für Kundengespräche gegeben.

Die Teilnahmegebühr für den Vortrag beträgt 5 €. Da die 
Teilnehmerzahl begrenzt ist, bitten wir um Voranmeldung bis 
zum 28.01.2016 unter Tel. 0152 29405549 oder Tel. 
0172-5321850 oder gerne auch per Email : info@grafschafter-
landimkerei.de 
Bitte über weisen Sie bis zum 28.01.2016 die Teilnahmegebühr auf das Konto der Grafschafter 
Landimkerei. IBAN : DE81 2675 0001 0151 2829 02  Kreissparkasse Grafschaft Bentheim
Geben Sie als Verwendungszweck bitte Vortrag Renate Frank an.

Mit freundlichen Grüßen

Karsten Gemmeker & Günter Kühn

Grafschafter Landimkerei
Georgsdorferstr.2
49828 Veldhausen

www.grafschafter-landimkrei.de

mailto:info@grafschafter-landimkerei.de


 


